PULGAS DE CONEJO CON RUCULA Y SALSA BRAVA

TIEMPO PREPARADO TIEMPO COCINADO N2 PERSONAS

1 minutos 8 minutos 2

INGREDIENTES:

. 8 mini-hamburguesas o 2 hamburguesas de conejo.

) 40 gr de rucula.

. 4 medias noches.

. 1 bote de salsa brava.

ELABORACION:

. Dorar las hamburguesas al grill.

o Montar dentro del pan hamburguesa, salsa brava, rdcula.

TRUCOS:

. Para los que quieren cuidarse pueden cambiar las medias noches por pan integral.

o Siempre puedes probar a hacer la salsa brava casera y poner el picante a tu gusto.



